
所要時間(市内より) 市内中心部 所要時間(空港より) 約2時間 所要時間(空港より) 約15分 所要時間(空港より) 約30分
全行程 1.5時間 全行程 1時間 全行程 1.5時間 全行程 1.5時間

訪問可能時間 09:00-17:00 訪問可能時間 08:00-15:00 訪問可能時間 午前中が望ましい 訪問可能時間 午前中が望ましい
催行不可 特定日 催行不可 月曜日、祝日 催行不可 特定日、祝日 催行不可 特定日、祝日

最少受入人数 2名 最少受入人数 1名 最少受入人数 10名 最少受入人数 10名
最大受入人数 100名 最大受入人数 120名 最大受入人数 100名 最大受入人数 100名

所要時間 所要時間 所要時間 所要時間
10分 40分 30分 30分
15分 20分 1時間 1時間
50分

所要時間(市内より) 約3時間 所要時間(市内より) 約30分 所要時間(市内より) 約1.5時間 所要時間(市内より) 約45分
全行程 約1時間 全行程 約3時間 滞在時間 1時間 滞在時間 1時間

訪問可能時間 9:00-16:00 訪問可能時間 9:00-17:00 訪問可能時間 8:00-17:00 訪問可能時間 9:00-17:00
催行不可 特定日 催行不可 イスラム系祝日は避ける 催行不可 イスラム系祝日は避ける 催行不可 土日、イスラム系祝日は避ける

最少受入人数 1名 最少受入人数 10名 最少受入人数 2名 最少受入人数 ２名
最大受入人数 100名 最大受入人数 100名 最大受入人数 50名 最大受入人数 50名

所要時間 所要時間 所要時間 所要時間
20分 各15分 30分 1時間
40分 1時間 30分

30分

APIKRI
http://whc.unesco.org/en/list/593:SangiranEarlyManSite http://www.apikri.com/index.php

見学内容
職員より講和

ジョグシャカルタ市内から片道3時間、サンギラン近郊のソロに宿泊するのもお勧めです。

完成からお渡しまで約半日を要します。 ボルブドゥール方面になりますので、ボルブドゥール遺跡観光と組み合わせるのがお勧め 修復作業日は急遽変更となる場合がございますのでご了承ください。修復作業がない 修復作業日は急遽変更となる場合がございますのでご了承ください。修復作業がない

ご案内事項 ご案内事項 ご案内事項 ご案内事項

ソロ近郊にある、通称「ジャワ原人博物館」。ジャワ原人が発見されたサンギラン
発掘所一帯が1996年に世界遺産されました。博物館ではジャワ原人の化石や
等身大に再現されたジャワ原人のジオラマが展示されており、類人猿から人類に
進化する過程か示され、人類の生い立ちが学べます。

郊外の村に訪問し、文化交流をしてみませんか。自然の中で暮らす村人に迎え
られ、伝統楽器での演奏体験や、民族舞踊の体験、季節によっては田植え体
験など、物だけでない心のお土産も残すことができます。
民家でのホームステイも可能です。

ジョグジャカルタ市内から少し離れた郊外では、農業が盛んです。コーヒ畑、豆の
乾燥、焙煎などの作業が見学できます。挽きたての豆で煎れる、本場のジャワ
コーヒーも試飲可能です。

アピクリは、1987年にNGO活動家と25の小規模手工芸品生産者により立ち
上げられたフェアトレード団体です。労働環境、男女平等、能力開発を重視しな
がら、フェアトレードの精神で製品を生産、販売しています。郊外の生産者が暮ら
す村を見学します。工芸品の作成体験もアレンジ可能です。市内の店舗は小規
模なので、見学ご希望の場合はお問い合わせください。

見学内容 見学内容 見学内容 見学内容
研究員講話 伝統楽器、伝統舞踊、吹矢体験、田植え等 コーヒー畑、焙煎作業等の見学 アピクリクラフト生産者の村見学

ジョグジャカルタおすすめアクティビティーと班別研修

※館内にはお土産コーナーが併設されております。 http://mgm.slemankab.go.id/ 場合は、職員による解説とともに遺跡の見学となります。 場合は、職員による解説とともに遺跡の見学となります。

サンギラン初期人類遺跡 文化交流・カンポンビジット コーヒー農園 APIKRI CRAFT

洗って乾かす--->業者側が行います
ご案内事項 ご案内事項 ご案内事項 ご案内事項

バティック(ろうけつ染め製作)体験 ムラピ火山資料館 プランバナン遺跡修復作業見学 ボコの丘遺跡修復作業見学

見学内容 見学内容 見学内容

バティックとは”ろうけつ染め"のことで、インドを起源にアジア各地で古くから親しま
れてきた技法で、インドネシアやマレーシアの伝統工芸として民族衣装はじめ
日々の暮らの中でも今尚受け継がれています。
南国らしさあふれるカラフルな色使いや、花、鳥、魚といった熱帯の動植物を
モチーフにしたものが特徴的。

活火山ムラピ山麓に2009年に開館した資料館。火山の成り立ちと構造、火山
と人間の関わり、地震や津波など火山と関係のある自然災害といったテーマ別の
展示、2010年の噴火について等の記録映画の鑑賞ができる。灰を被った日用
品等も展示され、火山についてリアリティを持って学べる資料館。

世界遺産である、ヒンドゥー教の遺跡としてはインドネシア最大級のプランバナン
寺院群を、単なる観光としてではなく、遺跡管理事務所の職員とともに修復作
業の見学が体験できます。世界遺産保存のために、どのような活動を行っている
かを学べます。

世界遺産のプランバナン寺院群の一部でもあるボゴの丘。広大な敷地にある、8
世紀に建設されたといわれている古マタラム王国の宮殿跡です。海抜約200m
の丘からは、3㎞ほど離れているプランバナンやジョクジャカルタ市街が見渡せま
す。プランバナンと比べ修復作業が行われている頻度が高いです。

鉛筆で下絵を書く 展示物見学 職員より講和
ロウ書き(チャンティンという器具にロウを入れ線をなぞる 記録映画鑑賞（音声はインドネシア語、英語字幕付き） 遺跡見学遺跡見学
染色(カラフルな色を使ってふでで染色)

展示物見学 昼食 試飲
自転車で村をサイクリング

http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=3033&m=db


所要時間(市内より) 市内 所要時間(市内より) 市内 所要時間(市内より) 市内 所要時間(市内より) 市内
滞在時間 約2-3時間ランチ無し 全行程 約2-3時間ランチ無し 滞在時間 3時間 滞在時間 1.5時間

訪問可能時間 0900-1300が望ましい 訪問可能時間 0900-1300が望ましい 訪問可能時間 0900-1800 訪問可能時間 9時-19時
催行不可 週末・祝日・学校休み時期 催行不可 週末・祝日・学校休み時期 催行不可 正月等は集まりにくい 催行不可 先方の都合による

最少受入人数 10名 最少受入人数 10名 最少受入人数 特になし 最少受入人数 10名
最大受入人数 50名 最大受入人数 100名 最大受入人数 現地学生30名 最大受入人数 100名

所要時間 所要時間 所要時間 所要時間
5分 1時間

2-3時間 30分

ご案内事項 ご案内事項

現地の学校を訪問しての異文化交流です。同世代の生徒同士が身振り手振り
を交えながら、お互いの文化を紹介し、コミュニケーションを取る事で様々は事を
自分の力で学んでいきます。
手配には約半年かかりますので、前持った依頼をお願いします。試験期間や休
暇期間は手配ができませんのでご注意ください。

現地の大学を訪問しての異文化交流です。海外の大学はどんなところだろう。ど
んな風に授業を受けているのだろう。何語で授業を受けるのだろう?キャンパスツ
アーや教授、現地学生とのコミュニケーションを通じて多くを感じてください。試験
期間や休暇期間は手配ができませんのでご注意ください。

現地学生同行の元、班別自主研修を市内で行います。研修場所を生徒達で
決め、生徒たちのプランニング能力・リサーチ能力を磨きます。現地学生との交流
で、実践での英会話力をつけることが出来ます。

海外で働く日本人、若手企業家など。講演内容に応じて講演者をお探しさせて
いただきます。スクリーンを使ったプレゼンがない場合もございますのでご了承願い
ます。"バス車内で"、"ホテルのロビーで"等は避けて頂けますようお願いします。
人数に応じて、プレゼンに適した場所をご案内させていただきます。

画像

文化交流・スクールエクスチェンジ 大学訪問 B&Sプログラム 講話

パフォーマンスエクスチェンジ・プレゼン 双方の生徒による”スクールライフ”等のテーマでプレゼン バディーと共に市内散策又はテーマを決めた場所へ Q&A
グループ別アクティビティー 大学生と語学授業(英語・インドネシア語) ※バディーの交通費・入場料・ランチ代などは日本側が支払い

見学内容 見学内容 見学内容 見学内容
ウェルカムセレモニー 先生及び大学生と対面・自己紹介等 ホテル又は市内にてバディーとマッチング 講話

公立校との交流には文部省への申請が必要になります。半年前にお知らせ下さい。 語学学習:インドネシア語学習・英語学習・日本語を教える

大学生とキャンパスツアー 再集合後(成果発表の時間を取る事をお勧めします)
ご案内事項 ご案内事項

講和者の確定にはお時間を頂戴する場合がございますので、ご了承ください。現地学生1名に対し4-6名が理想的です。




