
フォーハンドフロー�

クリエイティブ・コネクション�

ナムハイ・ストレッチ
コア・コネクション・リチュアル

ナムハイ・べトナミーズ�
アドレノ・リストア

アロマセラピー・エンブレイズ�
アース・リズム�

ネイチャーズタッチ・マッサージ

アースエナジー�

料⾦⼀覧�

エッセンシャル・サレンダー� ディープ・ピース

創造性

公平性

安定性
分

マザーズ・エンブレイス
マタニティマッサージ �

分

分

分

分

分

分

分

分

分

分

ホットストーン� 分

分

�

お肌の内部の強化�

⾼級アンチエイジング�

ディープ・クレンジング�

レインフォレスト・�リジュべネージョン �

ローズ・インフィニティ�

フェイシャル・ブロッサミング

安定性

分

分

創造性

公平性
分

分

分

分

アース・エンブレイシング・スクラブ＆ラップ

アドレノ・スクラブ＆ボディラップ

ナムハイスクラブ＆サウンド�

エナジャイジング・スクラブ�

デトックス・スクラブ＆ボディラップ�

�ローズ�アロエ・クーラー・ボディラップ�

�アメジスト＆パール・スクラブ＆ボディラップ�

分

分

分

分

分

分

分

安定性

創造性

公平性

分

安定性

創造性

公平性

全ての価格はベトナムドン表記であり、サービス料及び税⾦は含まれておりません�

⾳と呼吸の体験

�ナムハイ�アース�ソング � 分�

安定性

創造性

分

分

 

公平性

グラウンディング�フット
リフレクソロジー＆⾳の体験

⽕の呼吸法＆⾳の体験

分



分�

分�

分�

分�

分�

分�

分�

分�

分�

分�

分�

分�

分�分�

分�グラウンディングヨガ

分�

�マインドフルネス＆瞑想

� ハートアウェイキングヨガ

プライベートクラス

リジュヴェネイティング・ミニトリートメント� チルドレンオブザアース

フットマッサージ�

ヘビーレッグ�リバイバー�

�

インスタント・アイ・リストア�

分�

分�

分�

�アースライト・クリスタル・マッサージ

�ブランチ＆ルーツ�指と⾜先�

ハート�オブザ�アース�ファミリーリチュアル�

お腹のマッサージ＆湿布�

インテンスリー・ナリッシング・�ヘアトリートメント�

ブレスト・ビューティー�

ベイジングセレモニー

ディープ・リラックス �

リバイブ �

イクイリブリアム �

ハート�オブザ�アース�ラブバス�

ビューティー
オーガニック・バランジング・�マニキュア �

オーガニック・�バランジング・�ペディキュア �

ワックス � 部位により異なります

安定性

創造性

創造性

公平性

公平性

安定性

マインドフルネス・瞑想・
ヨガ�グループクラス

全ての価格はベトナムドン表記であり、サービス料及び税⾦は含まれておりません�

陰ヨガ

分�

分�

リストラティブヨガ�����������������������������(1-2⼈)�

プラナヤーマーと呼吸への気づき� (1-2⼈)�

陰ヨガ��������������������������������������������� �����(1-2⼈)�

ヨガニードラ���������������������������������������(1-2⼈)�

オーダーメイド�プライベートヨガ���(1-2⼈)�

オーダーメイド�プライベートヨガ���(3-6⼈)�

分�

分�

分�

分�


